
Понятие «незнакомец» может быть трудным для детей. Многие считают незнакомцев 

подлыми, некрасивыми людьми — так что хороший человек просит помощи, чтобы найти его 

потерянного щенка? Не незнакомец. 

Дети также должны узнать, что некоторые незнакомцы – например, продавцы в магазине, 

полицейские или родители с детьми – могут помочь, когда они в этом нуждаются. Детям 

может быть трудно понять разницу между незнакомцами, которые могут причинить им боль, 

инезнакомцами, которые могут им помочь. 

Самое главное, «опасность незнакомца» игнорирует тот факт, что большинство детей 

похищает кто-то, кого они знают. Избегание незнакомцев не поможет, если похитителем 

является член семьи, сосед или знакомый семьи. Когда вы говорите со своими детьми о 

предотвращении похищений, не сосредотачивайтесь на том, чтобы предупредить их об 

определенных типах людей. Вместо этого научите их определять угрожающие ситуации и 

реагировать на них 

Попробуйте использовать следующий язык, когда говорите с ребенком о 

предотвращении похищений: 

НЕ ГОВОРИТЕ 

Никогда не разговаривайте с незнакомцами. 

ГОВОРИТЕ 

Вы не должны обращаться к кому попало. Если вам нужна помощь, поищите полицейского в 

форме, продавца в магазине с бейджиком или родителя с детьми. 

НЕ ГОВОРИТЕ 

Держитесь подальше от незнакомых людей. 

ГОВОРИТЕ 

Вам важно получить мое разрешение, прежде чем идти куда-либо с кем-либо. 

НЕ ГОВОРИТЕ 

Вы можете сказать, что кто-то плохой, просто взглянув на него. 

ГОВОРИТЕ 

Обращайте внимание на то, что делают люди. Немедленно скажи мне, если кто-нибудь 

попросит тебя сохранить секрет, заставит тебя чувствовать себя некомфортно или попытается 

заставить тебя пойти с ним куда-нибудь. 

Недостаточно рассказывать детям о незнакомцах. Родители должны знать, когда и где детям 

может угрожать опасность похищения. Они также должны рассказать детям об этих 

ситуациях и о том, что делать, если они произойдут. Это помогает подготовить детей к 

действиям, даже если риск похищения исходит от кого-то, кого они знают. 


